
Schluss mit den Ausreden: Platz für 
ein Solarpanel ist auf dem kleinsten 
Garagen- oder Carportdach, damit 

lässt sich die Energie für Balkon und 
Garten weitgehend autark erzeugen. 
Kleine Balkonkraftwerke mit integrier-
tem Mini-Gleichrichter sind ausgereift 
und entsprechen inzwischen allen tech-
nischen Vorgaben zur direkten Einspei-
sung in das häusliche Stromnetz. Leider 
muss man sich allerdings vielerorts in 
Deutschland noch mit uninformierten 
Kommunen und ablehnenden Stromver-
sorgern herumschlagen.  
Rund ein Drittel des Stroms in Deutsch-
land stammt heute aus regenerativen 
Quellen – und da gibt es reichlich Luft 
nach oben. Sie können mitmachen!

Grund zur Freude: Schon 
mit preiswerten Anlagen 
zur Solarstrom-Nutzung  
können Sie Ihren Stromver-
brauch merklich drücken 
und gleichzeitig den CO2-
Ausstoß verringern.

A
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Dezente Akzente mit SolArStrom:  
Das Gehäuse der Solarbox  A  ist absolut  
wasserdicht (IP 67), die Abdeckung B   
kann mit bis zu 500 Kilogramm Gewicht  
belastet werden. Die inte grierten, wechselbaren  
Akkus C  werden über Tag geladen und liefern  
bis zu 10 Stunden Licht. Die integrierten LED  
werden bei Dämmerung automatisch aktiviert.

SChon GewuSSt?

Autarkes Solar-Licht

Sonnige Aussichten!

Stromerzeuger:
mit dem Steckdosenmodul

werden Sie zum 
Kraftwerksbesitzer.

Ganz ohne Kabel-Verlegung kann 
dieses automatische Orientierungs-
licht Solar Box LED von Paulmann 
installiert werden: Der von oben  
zugängliche Baustein (ca. 55 Euro) 
enthält Solarmodul, Akkus, LED-
Licht und eine Lichtsteuerung und 
wird einfach an jeder beliebigen 
Stelle in Pflasterflächen, Holzdecks 
oder Gartenboden  
integriert.



Stecker rein und schon sind Sie 
Kraftwerksbetreiber! Mikro-Solar-
anlagen mit einem handtaschen-

großen Wechselrichter machen es mög-
lich. Entsprechende Solar-Sets mit ein 
bis zwei Modulen, einem auf dessen 
Leistung abgestimmten Wechselrichter 
und den nötigen Kabeln werden inzwi-
schen ab rund 500 Euro Kaufpreis stek-
kerfertig angeboten.
Idee der kleinen Sonnenkraftwerke ist 
es, den Verbrauch der im Haushalt ste-
tig aktiven elektrischen Verbraucher 
tagsüber mit der Energie der Sonne in 
Eigenregie zu versorgen. Den Strom für 
Kühlschrank, Router und Standby-
Verbraucher müssen Sie dann zumin-

dest bei gutem Wetter nicht 
mehr beim Stromversorger 
bezahlen. Auf diese Weise 
macht sich das kleine So-
lar-Kraftwerk langfristig 
bezahlt – je nach Investiti-
onsaufwand und Strom-
preis nach rund sieben bis 
10 Jahren, wobei die Hersteller eine 
Lebensdauer von wenigstens 20 Jahren 
versprechen. Damit sind die Mini-Kraft-
werke nicht nur ökologisch sinnvoll, 
sondern machen sich sogar bezahlt.
Erzeugt das eigene Kraftwerk auf Bal-
kon oder Garagendach Strom, so dreht 
sich der Zähler langsamer – bei gerin-
gem Eigenverbrauch könnte sogar En-

ergie ins öffentliche Netz 
eingespeist werden, der 
dann allerdings nicht ent-
lohnt wird. Damit der Zäh-
ler dabei nicht rückwärts 
läuft, wird der Stromanbie-
ter nach Anmeldung des 
Kleinkraftwerks in aller 

Regel den Zähler gegen ein Modell mit 
Rücklaufsperre austauschen.
Die Technik der kleinen Steckdosen-
Kraftwerke ist dank einer neuen Gene-
ration von Mikrowechselrichtern tech-
nisch sehr sicher. Insbesondere kann 
am Stecker des Systems nach dem He-
rausziehen keine Spannung anlie-
gen. Der Wechselrichter liefert 

Ersatz für Kohle- und 
Atomstrom: Mit einem 
Mini-Solarkraftwerk  
decken Sie Ihre  
Grundlast teils selbst 
und sparen langfristig 
bares Geld. 

Sonnen-
kraftwerke

Mit dem Solar-
strom wird  

der Bedarf von 
Kühlschrank  
und Router  

erzeugt

das hier gezeigte Steckdosenmodul 
von SIZ (Solar Info Zentrum neustadt 
a. w.) für rund 500 euro wird komplett 
steckerfertig geliefert.  
der Mikro-WechSelrichter B  
wird mit dem Solarmodul verbunden 
und direkt am SolarModul befes-
tigt C . Mit einem speziellen ener-

gieMeSSgerät D  können 
Sie die erzeugte Strommen-
ge jederzeit ablesen.  
benötigte Kabel, unterlagen 
und eine anMeldung  
für den netzbetreiber sind 
dabei A  .

A

C D

B
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SChon GewuSSt?

So geht Solarstrom
Ein Photovoltaik-Modul, ein Wechselrichter 
und ein paar Kabel – fertig ist das Kraftwerk. 
Achten Sie beim Kauf darauf, dass der Mikro-
Wechselrichter die aktuelle Norm VDE AR-N 
4105 erfüllt, dann ist der Anschluss an das 
deutsche Stromnetz ohne weitere techni-
sche Einrichtungen gefahrlos möglich.  
Der Betrieb eines Minikraftwerks soll dem 

zuständigen 
Netzbetreiber 
gemeldet  
werden –  
in der Regel 
wird dann der 
Stromzähler 
gegen ein Mo-
dell mit Rück-
laufsperre aus-
getauscht.

AnS netz! 
ein Balkon-
kraftwerk 
braucht keine 
Überland-
leitung.

LeiStungS-
KontroLLe:
Das messgerät
zeigt die 
aktuelle Leistung 
und die bereits
eingespeiste 
Strommenge.



1 2 3

4 5

Ähnlich wie bei einem balkonkasten 
wird das Panel an Metallwinkel  
geschraubt, die einfach an der ...

... brüstung eingehängt werden kön-
nen. Alternativ gibt es Halteklammern 
für runde brüstungsstreben.

Mit Hammerkopfschrauben werden  
die winkel an den Schienen des Panels 
verschraubt.

wir haben das vorbereitete Pv-Modul einfach außen am balkon hochgezogen und 
am Geländer eingehängt. das mit wechselrichter gut 20 Kilo gramm schwere Mo-
dul kann an jeder üblichen balkonbrüstung ...

... eingehängt werden. ein Montage-
band dient als Sturmsicherung an der 
unterseite des Moduls.

Balkonmontage
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SelBSt PrAxiStiPP

Extra-Sicherung

Stromversorger und Netzbetreiber 
können den Betrieb von Mini-Solar-
kraftwerken nicht verbieten – auch 
wenn sie dies zuweilen behaupten. 
Allerdings können sie Auflagen ma-
chen. Oft wird verlangt, dass für den 
Anschluss ein eigener Stromkreis ge-
schaltet und in der Unterverteilung 
mit einem eigenen Sicherungsauto-
maten abgesichert wird. Manchmal 
wird außerdem verlangt, dass ein 
verwechslungssicheres Stecker- 
system verwendet wird.

AuSrichtung: 
Am besten
zeigt das modul
nach Süden.



Auf Garagen-
dächern und 
Carports 
können Sie 
die Montage 
in eigenregie 
vornehmen.

nach dem 
einstecken 
benötigt der 
wechselrich-
ter einige 
Minuten für 
die Synchro-
nisierung mit 
dem Strom-
netz.

Befestigungslösungen aus der professi-
onellen Solardach-Montage sind auch 
für Mini-Solaranlagen verwendbar.  
Dabei werden Hammerkopfschrauben 
eingesetzt, die bereits vormontiert in  
die Nut von Halteschienen eingeführt 
und dann in Querlage festgezogen  
werden. Mit dem System sind auch 
schnelle Veränderungen ohne aufwen-
dige Schraubarbeiten möglich.

SelBSt ProDuktinfo

Die Befestigung

erst dann Strom, wenn er eine Span-
nung aus dem angeschlossenen Netz 
erkannt hat. Wird das Gerät vom Netz 
getrennt, kappt ein Relais den Strom-
fluss blitzartig. Eine neue VDE-Norm 
definiert diese Anforderung – achten 
Sie beim Kauf unbedingt darauf, dass 
sie ausdrücklich erfüllt ist.
Auch wenn viele Netzbetreiber nach wie 
vor behaupten, der Anschluss dieser 
„Balkonkraftwerke“ sei in Deutschland 
verboten: Der Betrieb muss nicht ge-
nehmigt werden, selbst der VDE hat 
technisch keine grundsätzlichen Ein-
wände mehr gegen einen Anschluss. 
Allerdings: Obwohl der Anschluss der 

Minikraftwerke in anderen europä-
ischen Ländern wie den Niederlanden, 
Österreich und der Schweiz kein Pro-
blem ist, mauern deutsche Netzbetrei-
ber und verweisen auf zwei Normen-
gremien des VDE, die mit deutscher 
Gründlichkeit an einer Definition der 
Anschlussvoraussetzungen arbeiten. 
Die offizielle Verabschiedung der ent-
sprechenden Normen steht weiterhin 
aus. Absehbar ist, dass die Stromlobby 
den Anschluss der Zwergenkraftwerke 
mit teuren Voraussetzungen verknüp-
fen will: Selbst für kleinste netzgekop-
pelte Solaranlagen soll eine eigene 
Stromleitung bis in den Zählerkasten 
geführt und extra abgesichert werden 
– so soll die in der Praxis extrem un-
wahrscheinliche Überlast in bestehen-
den Stromkreisen ausgeschlossen wer-
den. Auch soll es ein spezielles 
Stecksystem für den Anschluss der An-
lage an diesen Stromkreis geben – damit 
man das Modul nicht doch an einen 
bestehenden Stromkreis anstöpselt. Ei-
nige Netzbetreiber fordern schon jetzt 
diese Voraussetzungen, die ohne die vor-
bereitende Tätigkeit eines Elektrikers 
kaum zu erfüllen sind. Die damit einher-
gehenden Mehrkosten kommen den 
Stromkonzernen freilich nicht ungelegen, 
machen sie die Kleinkraftwerke doch 
willkommen unwirtschaftlich.
Die hier gezeigte Mini-Solaranlage von 
SIZ erfüllt die aktuellen Normen und 
kann daher problemlos in Betrieb ge-
nommen werden. 

Sicherheitsexperten  
planen teure Voraussetzun-

gen für den Anschluss

1

5

2

43

6

damit das Modul eine größere Ausbeute 
erzielt, sollte es auf Aluminium-winkeln in 
einem etwa 25°-winkel aufgeständert ...

Gegen die windlast muss das Modul 
auch hier verschraubt werden – not-
falls auf untergelegten Gehwegplatten.

... werden. dazu werden zwei winkel- 
dreiecke mit Hammerkopfschrauben am 
rahmen des Solarmoduls verschraubt.

vermeiden Sie Abschattungen durch 
bäume und Stromleitungen – sie wür-
den die Leis tung deutlich reduzieren.

Dachmontage
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WAnDmontAge:
mit Stockschrauben ist 
eine montage direkt 
an der Wand möglich.

teAmArBeit: 
mit zwei helfern 
gelingt die 
Aufstellung
binnen minuten.



VerluSt: in längeren Trocken-
perioden kann Schmutz auf dem 
Panel die Ausbeute schmälern.

energiSch: 
dieser Speicher 
von SIZ wird 
direkt mit den 
Solarmodulen 
verbunden und 
verfügt über 
einen 230-volt-
Anschluss.

ZuVerläSSig: der Mikro-
wechselrichter benötigt nach 
dem Anschluss keine Pflege.

MeSSung  
Mit einem 
solchen  
energie-
messgerät 
haben wir 
den ertrag  
ermittelt.

rund ein Kilowatt Energie passt in 
die kompakten Speicher, die SIZ 
zur Ergänzung der Balkonmodule 

zur eigenen Stromgewinnung anbietet 
– ein Speicher geeignet für zwei Modu-
le kostet rund 1800 Euro. 
Technisch betrachtet handelt es sich um 
Lithium-Eisenphosphat-Akkus, die mit 
rund 90% einen sehr guten Wirkungs-
grad bieten und eine lange Lebensdau-
er von 5000 Zyklen erwarten lassen. Ziel 
der Technik ist es, den tagsüber gewon-
nenen Strom in den Abendstunden 
selbst nutzen zu können. Der Speicher 
kann je nach Bauweise auch unabhän-
gig vom Solarpanel aufgestellt oder als 
Insellösung genutzt werden.

Mit kompakten Lithium-
Akkus erhöhen Sie den 
selbst genutzten Teil des 
solaren Stroms.

Puffer-
Batterien
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Einen Sommer lang haben wir ein 
anschlussfertiges Steckdosenmo-
dul des Solar Info Zentrum SIZ 
(www.s-i-z.de) aufgestellt, in die-

sem Zeitraum konnten bei einer  
direkten Südausrichtung im  
Kölner Raum gut 180 kWh 

Strom gewonnen werden.
Über das Sommerhalbjahr kann 
man demnach mit einer durch-
schnittlichen Ausbeute von etwa  
1,1 kWh pro Tag rechnen, im Jahr 
scheinen damit 300 kWh erreichbar, 

was einer Einsparung bei den Strom-
bezugskosten von etwa 70 Euro  
entspräche. Damit wäre das Steck-
dosenmodul in gut 8 Jahren bezahlt, 
bei einer zu erwartenden Lebens-
dauer von wenigstens 20 Jahren – 
es lohnt sich also! 
Derzeit wird an einer VDE-Richtlinie 
gearbeitet, die klare Regeln für die 
Aufstellung entsprechender Anla-
gen bringen wird. Bis dahin sollte 
man vor der Aufstellung einen ört-
lichen Elektriker hinzuziehen.

Vier Monate haben wir ein „Balkonkraftwerk“ 
ausprobiert – hier eine erste Bilanz.

SChon GewuSSt?

Solare Ernte

mini-KrAftWerK:
ein Solarpanel, ein 
dazu passender Kleinst-
Wechselrichter und die 
Anschlussleitungen kosten 
ab gut 500 euro.

Auch ALS inSeLLöSung:
mit einem Speicher können die Balkon-
module zur insel-Anlage ausgebaut
werden – etwa im Kleingarten.



Strom wird im Garten vor allem an 
sonnigen Tagen gebraucht – da 
liegt es nahe, die wärmenden 

Strahlen der Sonne auch gleich zur 
Ener giegewinnung einzusetzen. Erfreu-
licherweise ist die dazu notwendige 
Technik in den letzten Jahren preis-
werter geworden. Ein Kauf lohnt sich 
deshalb für die Kleingartenlaube und 
zum Teil sogar für entlegenere Bereiche 
großer Gärten, in denen eine elektrische 
Versorgung vorhanden ist.
Eine Stromversorgung fern der Steck-
dose ist mit sogenannten Insel-Solar-
anlagen möglich, wie wir sie rechts im 
Set mit AGM-Batterie, Leuchte und 
Ventilator vorstellen (ELV, rund 500 
Euro). Der enthaltene Laderegler sorgt 
dafür, dass die Batterie bei Sonnenein-
strahlung schonend geladen wird. Wer-
den auch die Verbraucher hier ange-
schlossen, kann die Energie je nach 
Umgebungsbedingungen aus dem So-
larmodul und aus der Batterie entnom-
men werden – auf diese Weise ist ein 
recht stabiler Betrieb elektrischer Klein-
verbraucher möglich.
Anlagen dieser Art ermöglichen zu-
nächst den Betrieb von 12-Volt-Geräten, 

können aber mit einem 
zusätzlichen Wechselrich-
ter auch zum Beispiel Fern-
seher, Computer oder Kaf-
feemaschine versorgen. Mit 
energieintensiven Anwen-
dungen wie Häcksler oder 
Elektrokettensäge geht 
dem System allerdings schnell die Puste 
aus – schließlich speichert die Batterie 
nur etwa 88 Ah, umgerechnet also gut 
1000 Wh. Wird nur gelegentlich elek-
trische Energie entnommen – etwa in 
einem Wochenendhaus oder im Klein-

garten –, können Sie den 
Energiespeicher durch wei-
tere Batterien erweitern. 
Dazu werden Batterien 
gleicher technischer Daten 
einfach parallel zum ver-
handenen Stromspeicher 
angeschlossen. Es ist auch 

möglich, später die Solarzelle zu erwei-
tern – allerdings müssen Sie dann da-
rauf achten, dass der Laderegler die 
zusätzliche Energie auch verkraftet. 
Achtung: Eine Tiefentladung schädigt 
die Batterien dauerhaft.  

Solarmodule für die großflächige  
Nutzung von Photovoltaik (PV) werden  
mit polykristalliner oder monokristalliner  
Struktur angeboten. Letztere Version  
ist energieaufwendiger und teurer in  
der Herstellung, bringt dafür aber  
auch einen etwas höheren Ertrag  
(Wirkungsgrad ca. 20 % gegenüber  
16 %). In kleinen Anwendungen  
werden auch weniger effiziente  
amorphe Zellen verwendet.

SelBSt ProDuktinfo

Solar-Panel

... empfehlen sich unabhängige Solarprodukte, die Strom für kleinere  
Anwendungen direkt von der Sonne abzapfen können. 

Für garten und Freizeit ...

Unabhängige 
Solaranlagen  
mit Batterie-

puffer benötigen 
einen laderegler

GrundwiSSen Solartechnik
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KontAKt:
Photovoltaik-module

werden mit speziellen Steckern
sicher angeschlossen.

tyPfrAge: 
monokristalline 
zellen zeigen
eine gleichmäßige 
Struktur.



Solar-Sets 
enthalten  
alle für den 
betrieb einer 
inselanlage 
erforderli-
chen Kom-
ponenten. 
Manchmal 
muss die  
batterie se-
parat gekauft 
werden.

... montiert 
und dann am 
Modul be-
fes tigt wer-
den. in drei  
neigungs-
winkeln ...

... lässt sich 
später die 
zum dach 
passende 
Ausrichtung 
zur Sonne 
einstellen.

Solarkoffer

Solar-Bausatz

1

2 3

4 5 6

bei dieser Anlage (ELV) ist ein Gestänge 
zum Aufrichten des Moduls auf einem 
Flachdach enthalten, es muss nur ...

Gegen windlast sollte man Solarmo-
dule auf jeden Fall sichern – am besten 
mit einer soliden Schraubverbindung.

installieren Sie die Komponenten des 
Systems. Zum Schluss die batterie an-
klemmen und das Modul anschließen.

Modul und verbraucher werden am  
laderegler A  angeschlossen, er speist 
auch die Batterie B  als Puffer.

A

B
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Diese mobile Solarzelle von ELV (Nr. 68-094731) kann wie ein Koffer 
zusammengeklappt und transportiert werden – entfaltet erzeugen 
die amorphen Zellen bis zu 13 Watt Leistung mit 12 Volt Spannung.  
Beim Preis von knapp 80 Euro liegen An schluss adapter mit  

Kfz-Steckern und ein Laderegler für 
verschiedene Spannungen bei, sodass 
auch Batterien geladen  
werden können.

A B
Ein Adapter für Kfz-Geräte wird über einen  
verpolungssicheren Stecker angeschlossen.

Mit inte-
grierten 
Klapp füßen 
wird das  
Panel aus- 
gerichtet.

KÜhLAufgABe: 
Die Leistung reicht zum 
Betrieb einer thermo-
elektrischen Kühlbox.

Luft unD Licht: 
hier ist außer Batterie 

und Leuchte auch ein 
Ventilator dabei.

regeLung: 
Batterien nur über
 einen Laderegler 

anschließen! 



hell: ein Led-Kranz  
unter dem Solarpanel sorgt  
für Lesehel ligkeit.

klein:  
die Licht-
würfel  
lassen sich 
flach falten.

Stimmung:
Die Lichtfarbe ist 
warmweiß (rechts, 
nur bei „Solar Puff“ 
möglich) oder 
kaltweiß.

Mit Solarbetrieb völlig autark arbeitet 
diese automatisch bei Dunkelheit aktive 
LED-Hausnummer XSolar LH-N von  
Steinel (www.steinel.de, rund 90 Euro  

im Fachhandel 
oder im Online-
shop des Her-
stellers). 

Die sehr schlicht gestaltete Leuchte kann 
in Eigenregie mit beiliegenden Klebe-
zahlen und -buchstaben gestaltet wer-
den. Das eingebaute monokristalline 
Solarpanel sammelt auch bei Bewölkung 
Energie, die im fest eingebauten, beson-
ders sicheren und zyklenfesten Lithium-
Eisenphosphat-Akku gespeichert wird. 
In einer längeren Regenperiode kann die 
Leuchte auch einmal per USB-Stecker 
manuell aufgeladen werden. Das fast 25 
Zentimeter breite Leuchtfeld ist bei 
Dämmerung und nachts aus größerer 
Entfernung gut erkennbar, obwohl die 

fest eingebaute LED nur 0,03 Watt be-
nötigt. Bei der Montage muss die Leuch-
te nur aktiviert werden, eine umständ-
liche Einstellung ist nicht notwendig.

Die beiden solarbetriebenen Faltlampen 
A  Solar Puff und  B  Solar Helix von So-
light Design (bei www.tecsetter.de,  
ca. 30 und 22,50 Euro) eignen sich als 
wetterfester, feuersicherer Ersatz für die 
klassische Laterne.
Zusammengefaltet können die 11 x 11 cm 
großen Würfel auch beim Camping oder 
auf Wanderungen gute Dienste leisten, 
dabei erlaubt eine Halteschlaufe die Be-
festigung außen am Gepäck, damit die 
Sonne den integrierten Akku aufladen 
kann. Bei Dunkelheit spenden die Leuch-
ten mit 10 LED in zwei Beleuchtungs-
stufen maximal 90 Lumen Lichtstärke. 

Die Brenndauer beträgt je nach vorhe-
riger Lichteinstrahlung bis zu 12 Stun-
den (Solar Puff) oder 8 Stunden. Die aus 
PET (Solar Puff) bzw. Thermoplastik 
hergestellten Lampenkörper sind abso-
lut wasserfest. Beide Lampen werden in 
einer praktischen wiederverschließbaren 
Hülle geliefert.

Beleuchtete Hausnummern erhöhen die Sicherheit 
und verbessern die Auffindbarkeit für Gäste.

Eigentlich für stromferne  
Gebiete der Dritten Welt gedacht,  
setzen LED-Faltlampen überall Akzente.

Dezent:
Das schlicht 
gestaltete Display
wird mit Klebe-
zahlen selbst 
beschriftet.

Licht-Nummer

Solar-Würfel
Stehende, stickige Luft in Garten- 
und Gewächshaus? Abhilfe schafft 
ein ganz einfaches Lüftungssystem 
aus Solarpaneel und größerem 
Computerlüfter – hier gezeigt von 
Conrad (im  
Set knapp
100 Euro). 

Da sich die Luft in ge- 
schlossenen Räumen 
vor allem bei starker 
Sonnenbestrahlung 
aufheizt, ist ein Akku-
puffer hier nicht nö-
tig: Der Lüfter be-
wegt die Luft bei 
intensiverem Son-
nenschein stärker – 
unter Wolken stellt er 
seinen Betrieb ganz 

ein. Die beiden Komponenten wer-
den mit einem einfachen Stecker 
verbunden – allerdings sollte dieser 
ebenso wie der Lüfter regensicher 
eingebaut werden. Der Luftdurch-
satz beträgt bei idealer Sonnenein-
strahlung rund 61 m3 pro Stunde, 
das System arbeitet mit 12 Volt.

SelBSt ProDuktinfo

Gegen dicke luft

GrundwiSSen Solartechnik
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Nicht-Abonnenten bestellen den Ordner* für 1 Euro Schutzgebühr inklusive Versand unter 01806/001849**
* Lieferung, solange der vorrat reicht  ** 0,20 euro/Anruf aus dem deutschen Festnetz, Mobilfunk max. 0,60 euro/Anruf (Mo.-Fr. 8-20 uhr, Sa. 9-14 uhr)

aktiViert: 
Am kleinen 
Stellrad wird 
die Automatik-
Funktion der 
Leuchte  
geschaltet.

A
B

BeDArfSgerecht:
Der Lüfter läuft 
nur bei direkter 
Sonnenbestrahlung 
des Paneels – also dann, 
wenn tatsächlich ein 
hitzestau droht.
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