
Mit diesen 
Brettern ver-
schließen Sie 
jeweils die 
mittlere Palet-
tenstütze der 
seitlichen und 
rückseitigen 
Paletten von 
einer Seite. 
Bohren, sen-
ken und ver-
schrauben!

Nun stellen 
Sie die vier  
Paletten anei-
nander. Die 
Unterseiten 
zeigen dabei 
nach vorn, die 
vordere und 
hintere Palette 
liegt zwischen 
den Seiten!

Bauen Sie Ihr Gemüse doch im 
Garten an. Das macht Spaß und 

schmeckt einfach besser!

Dass ein hohes Beet nicht 
unbedingt ein Hochbeet ist, 
zeigt dieses Beispiel. Aus  
Paletten und sägerauem Holz 
haben wir ein Beet in idealer 
Arbeitshöhe gebaut, das 
obendrein Platz zum Unter-
stellen von Gartengeräten 
birgt.            Text Gereon Bründt

 G
ut informierte Leser haben es 
sofort gesehen: Unser Paletten-
Hochbeet ist kein echtes Hoch-
beet! Denn Hochbeete sind voll-

ständig mit Substrat gefüllt und nutzen den 
Zersetzungsprozess von Strauchschnitt, 
Vorkompost, Kompost und Pflanzerde, um 

für mehrere Jahre Wärme und Nährstoffe 
zu erzeugen und die Kulturdauer zu verlän-
gern. Doch auch unsere Variante hat ihre 
Berechtigung: So sind bequemes Gärt-
nern im Stehen, seitliche Zusatzbeete und 
Abstellfläche unter dem Beet nur einige 
Gründe, die für den Nachbau sprechen. 
Darüber hinaus ist das Beet preiswert 
und schnell gebaut. Stellen Sie es auf 
Gehwegplatten auf, wird es Ihnen über 
viele Jahre Freude bereiten!

Paletten-Beet

3 4
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Mit der Stichsäge oder einer kleinen Hand-
kreissäge trennen Sie anschließend  
das Element von beiden Seiten heraus.

Für die Seiten und Rückwände benötigen  
Sie insgesamt drei Bretter in Palettenlänge. 
Zeichnen Sie die rund 120 cm langen ...

Für die Front wird eine Palette zugeschnit-
ten. Reißen Sie den Ausschnitt auf der Pa-
letten-Oberseite an.

6

7

5

8

... Bauteile entlang einem Winkel an und 
längen Sie sie ab.

Fixieren Sie die Paletten mit Zwingen und 
verschrauben Sie sie mit langen Schrauben 
(mindestens 5 x 80) schräg von oben.

Checkliste 
Schwierigkeit Einfach, daher als 
Einstiegsprojekt auch für handwerkliche 
Anfänger sehr gut geeignet

Werkzeuge    Stich- oder (Klein-)
Handkreissäge   Akku-Bohrschrauber   

  Tacker   Cuttermesser   Schraub- 
zwingen   Winkel und Stahllineal

Zeit Etwa vier Stunden

Kosten Komplett ab etwa 100 Euro
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Hochbeet Titelthema

Achten Sie darauf, dass die Außenbeete 
der Paletten nach oben geöffnet sind! 
Das Hochbeet am besten vor Ort aufbauen, 
da es schwer und sperrig ist!

Paletten kaufen:
Europaletten erhalten Sie 

beim Palettenhandel.
Inzwischen bietet aber auch 

z. B. das Bauhaus die 
für den Möbelbau begehrten 

Ladungsträger an.

Ausgangs-
material für 
den Bau 
des Hoch-
beets sind 
vier Euro-
paletten 
und säge-
raue Schal-
bretter.

An Haken, Schrauben
oder Nägeln können 
Sie Ihre Kleinwerkzeuge
aufhängen – so 
sind sie stets zur Hand!

Das Paletten-Beet bietet
viel Spielraum zur 
individuellen Gestaltung.
Das Substrat sollten 
Sie jedoch nach jeder Saison 
erneuern bzw. auffrischen.

Nicht alle Pflanzen sind 
verträgliche Nachbarn. Durch
die Seitenkästen können 
Sie Störenfriede voneinander
trennen – egal ob Sie Nutz- 
oder Blühpflanzen ziehen.
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Das „hohe 
Beet“ ist fertig 
und kann jetzt 
aufgestellt, 
ausgerichtet, 
befüllt und 
bepflanzt  
werden.

Gleiches gilt 
für die Unter-
seite und die 
Mitte. Es emp-
fiehlt sich,  
immer in die 
Holzklötze  
zu schrauben. 
Ggf. sollten 
Sie vorbohren!

11 12

Überstände werden mit einem Cuttermesser 
sauber abgeschnitten.

... vorbohren und festschrauben. Abstand-
halter-Klötzchen erleichtern die Arbeit.

15

Auch die Seitenbeete werden mit Folie aus-
geschlagen. Aber: In jedes Beet müssen Sie 
Abflusslöcher einbringen!

Die Bretter mit gleichmäßig vermitteltem 
Abstand in den Spalt zwischen dem oberen 
und dem zweiten Palettenbrett ausrichten ...

1610 179

Der obere Rand und damit auch die Folien-
ränder werden umlaufend mit Brettern ab-
gedeckt. 

Messen Sie anschließend die erforderliche 
Länge der Beet-Bodenbretter aus. Sie liegen 
auf den Brettern der Seitenpaletten auf. 

14

Kontakte
Holz, Teichfolie: 
Bauhaus, ✆ 0800/3905000 
www.bauhaus.info

Frühbeeterde: 
Floragard, ✆ 0441/2092–0 
www.floragard.de

Elektrowerkzeuge: 
Worx/Positec, ✆ 0221/139727-0 
www.worx.com

schon gewusst?

Hochbeet-Erde
Echte Hochbeete werden schicht-
weise befüllt. Da aber nicht jeder 
über Häckselmaterial und Kompost 
verfügt, können Sie zu Bio-Hoch-
beet-Substraten von Floragard grei-
fen. Als Grundfüllung (60 Liter), 
Kompost und Erde (je 40 Liter) er-
hältlich, können Sie so Ihr Hoch-
beet optimal aufschichten. Für die-
ses „hohe Beet“ benötigen Sie 
jedoch wegen der geringen Tiefe 
und der fehlenden Schicht-Mög-
lichkeiten nur die Hochbeet-Erde!
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Weitere  
Anleitungen, Tipps & Ideen auf  
www.selbst.de/Beet-anlegen

Hochbeet Titelthema

Einfach und sicher: Die Substrat-
Säcke sind sogar durchnummeriert 
– einfacher geht’s kaum. 

Grobe Grundfüllung: Das noch nicht 
voll zersetzte Material erzeugt
noch lange Wärme und Nährstoffe.

Ecken einschlagen:
Die Teichfolie an den
Ecken sorgfältig 
einschlagen und an-
heften. Verwenden Sie
Flachdrahtklammern!

Pflanzzeit:
Das Beet ist außerordent-
lich dekorativ.
Auf Wunsch können Sie es 
auch farbig gestalten 
oder mit einem Frühbeet-
Aufsatz ausstatten.

Legen Sie nun eine ausrei-
chend große Teichfolie 

(mind. 160 x 160 cm)  
faltenfrei aus und  
heften sie oben fest.

13

■ Paletten
Zusätzliche
Holzbretter:
■ 150 breit
■ 100 breit

4x 1200 lang

9x 1090 lang

3x 1200 lang

Materialliste 
Holzbretter sägerau 23 dick:

 	4x Umrandung oben 1200 x 150
 	3x Boden Pflanzkasten 1200 x 100
 	9x Boden Pflanzbeet 1090 x 100

Außerdem:
4 Paletten, Flachdrahtklammern,
Teichfolie ca. 6 m2, Schrauben
 
Materialkosten ca. 100 €  

Alle 
Angaben 

in mm
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