» GARTEN & FREIZEIT

-~ “ Flachgelegt:
. Die Liege 1&sst sich
~ natlirlich auch
komplett in |
_ die Waagerechte
=== bringen. ==
o =) Schirmstand "

i | Dank der Aufnahme
haben Sie den Sonnen-
schutz immer da, wo
Sie ihn brauchen.
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Der kleine g
Rolltisch B
bietet in seinem
Inneren etwas !
Platz fur
Kleinigkeiten.

Sunshinel

Die ersten warmen Sonnenstrahlen wollen Sie
bestimmt nicht im Haus verpassen, oder? Unsere
gemutliche Gartenliege mit klappbarer Rickenlehne
ist aus fertigen Euro-Paletten schnell gebaut und
lasst sich bequem verschieben.

amilienfreundlich und
partytauglich, zum Rela-
xen am Pool oder zum Mit-
tagsschlaf im Garten - un-

sere Sonnenliege aus nur zwei
Euro-Paletten ist ein wunderbarer

Begleiter fiir den Sommer! Die Riickenlehne
lasst sich stufenlos fiir die bequemste Lie-
geposition einstellen, Schatten spendet ein
Sonnenschirm im integrierten Stander. Fiir
eine kiihle Erfrischung sind seitlich Fla-
schen- bzw. Glashalter vorgesehen. Und fiir
alles andere gibt es den dazu passenden
kleinen Beistelltisch. Der ist ebenso wie die

Stabile und
giinstige
Gartenmobel
im angesagten
Shabbylook

Liege

TEXT KATJA FISCHBORN

auf Rollen unterwegs, so-

dass Sie den Sonnenstrahlen je-
derzeit folgen konnen. Wichtig:
Achten Sie darauf, dass Sie bei
der Liege zwei Rollen mit Fest-

stellbremse verbauen, damit das

Mobel sicher steht. Beim Tisch ist das opti-
onal. Ob Vintage- oder Edellook - da Palet-
ten meist aus Nadelholz bestehen, sind fiir
den lingerfristigen Aufieneinsatz eine Grun-
dierung und zwei Schichten Lack oder Lasur
notig. Vor dem Pinseln sollten Sie die Ober-
flichen aber noch griindlich abschrubben,
um Dreck zu entfernen.

SELBST PRAXISTIPP

So wird aus alt (fast) neu

Paletten sind Gebrauchsge-
genstdnde, die meist nicht
besonders pfleglich behan-
delt werden. Doch vieles
kann man schnell reparie-
ren. [1 Spitze Nagelenden
abschneiden oder flach um-
schlagen. & Damit sich nie-
mand verletzt, herausste-
hende Ndgel im Holz ver-
senken. @ Risse kdnnen Sie
vorsichtig aufweiten, mit
Leim fiillen und mit einem
Keil festklemmen. &1 Mit
Seifenlauge und Wurzel-
birste entfernen Sie Dreck
und Abdriicke. Gesplitterte
oder beschddigte Stellen
dann mit Schleifpapier oder
groBere Flachen mit einem
Exzenterschleifer glatten.
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Checkliste

SCHWIERIGKEIT Perfektes Einsteiger-
thema

WERKZEUGE [ Bohrmaschine im

Bohrstander [JKuhfuB8 [1Stichsage
[JHandkreissage [1Akkuschrauber
[J Exzenterschleifer (1 Zwingen

ZEIT Etwa ein Tag (ohne Lasur)

KOSTEN Je nach Anzahl der Paletten
hier ca. 60 Euro, teurer sind die Mobel-
rollen mit ca. 13,50 bis 16 Euro/Stiick

_J

Zunichst wird eine der Paletten mithilfe ei-
ner Richtlatte geteilt - den Part mit den ins-
gesamt vier Kl6tzen brauchen wir unter ...

i Verstellbare Sonnenliege

Die Grof3e der Liege wird durch das fixe Mal3 der Paletten
(Standardmal3 80 x 120 x 14,4 cm) vorgegeben. Gebrauchte
Exemplare bekommen Sie heute online, aber auch bei vielen
Firmen wie z.B. Speditionen flir 10 bis 20 Euro pro Stiick -
fragen lohnt sich! Wir haben hier die Grundform der Paletten
maoglichst wenig geandert, so ersparen Sie sich Zuschnitte.
Die Riickenlehne lasst sich mit den Zurrgurten einstellen,
auch ein Sonnenschirmstander ist integriert.

... anderem fiir die Riickenlehne. Mit Zim- Sageraues Holz dient im nachsten Schritt als
mermannshammer und Mei8el und danach Verbindungsmaterial fiir das Grundgeriist.
mit dem KuhfuB die Deckbretter l6sen.

Positionieren Sie
die sdgerauen Bretter
immer innen!

...Palette (die Riickenlehne) mit der Unter-
seite nach oben hinten biindig auf die Liege-
flache und verbinden beide mit Scharnieren.
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Die intakte Pa-

lette umdre-

hen. Mit den
sagerauen

Brettern wird

diese nun mit

den drei un-

teren Ele-

menten des B

zerschnittenen  Dann drehen Sie das Konstrukt wieder um

Palettenteils - das Unterteil ist schon fertig. Legen

verbunden. Sie jetzt das Oberteil der zerschnittenen...
Klappen Sie nun die Lehne komplett nach An Sitzfliche und Lehne werden seitlich je-
hinten. Uberpriifen Sie, dass die ganze Lie- weils zwei Locher fiir die Schlossschrauben
geflache eben ist. gebohrt, diese eingesetzt und mit der ...



...Ringmutter verbunden. Durch diese wird
der Zurrgurt gefiihrt — mit der Ratsche kann
die Lehne dann stufenlos verstellt werden.

Aus drei Leisten wird so eine u-formige Hal-
terung zusammengeschraubt.

Zum Schluss wird dieser mit dem Deckbrett
verschlossen.

SELBST PRAXISTIPP

Auf Rollen

Fiir optimale

Beweglich-

keit wird die

Liege mit Lenk-

rollen mit An-

schraubplatte (und

Feststeller) versehen (Rad-

durchmesser 125 mm; Bauhdhe 155 mm
Tragkraft 100 kg). Die Laufflache eignet sich
auch fiir harte oder empfindliche Boden.

Im Durchmesser einer Flasche oder eines
Glases in jede Seite ein Loch als Halter schnei-
den, Klotz als ,Fu8” unterschrauben (Detail).

An einem Ende wird innen ein Kl6tzchen als
Stopper eingesetzt. Bereiten Sie auch das
Deckbrett vor.

Nun werden die Liicken zwischen den Palet-
tenbrettern ausgemessen. Diese konnen
stark schwanken!

Locher fiir die Befestigung der Mobelrollen
an den vier Ecken der Unterseite des Unter-
gestells vorbohren und diese verschrauben.

Auf der Rickseite der Lehne wird der Son-
nenschirmhalter platziert. Dafiir sageraues
Holz zuschneiden und vorbohren.

Nun wird der Halter von hinten an der Rii-
ckenlehne befestigt (Stopper zeigt dabei na-
tirrlich nach unten).

Aus sagerauem Material werden Fiillleisten
zugeschnitten und befestigt. Das ist be-
quemer, falls Sie ohne Polster darauf liegen!

Positionieren Sie dabei die beiden Lenkrol-
len mit Feststeller vorne und hinten an der-
selben Langsseite der Liege.

©
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» GARTEN & FREIZEIT

H Beirolltisch

Passend zur Sonnenliege

haben wir auch einen

kompakten Tisch aus
Palettenmaterial gefertigt.

Der bietet nicht nur eine
praktische Abstellflache fur 1]
Lesestoff, Getranke und
Snacks, sondern auch etwas
Stauraum fur Kleinigkeiten.
Es ist nicht zwingend nétig,
aber sehr bequem, auch den
Tisch mit Rollen zu versehen.
Optional kdnnen Sie sich fur
die Tischoberflache eine
Glasplatte anfertigen lassen
und diese spater einfach auf
ein paar Glas-Gummistopper
auflegen.

Trennen Sie zwei Paletten jeweils langs und
quer, sodass Sie zwei Elemente mit jeweils
vier KI6tzen und drei Brettern erhalten.

Dann werden die Bretter abgelangt - sie
dienen im weiteren Verlauf als ,,Boden” des
Tisches.

Nun werden
beide Palet-
tenteile mit
den Untersei-
ten zueinan-
H derzeigend
aufeinander-
gelegt und
verschraubt.

Drehen Sie den Tisch auf den Kopf und Nun werden die Mobel mit Holzschutz be-
schrauben Sie an den Ecken die Lenkrollen handelt. Wir haben dafiir Lasur gewahlt,
an (ggf. mit Feststeller). weil so die Palettenstruktur sichtbar bleibt.
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Demontieren Sie drei Bretter der restlichen
Palettenstiicke und entfernen Sie dabei
auch die alten Nagel.

Drehen Sie eines der Palettenelemente auf
den Kopf und verschrauben Sie die Bretter
(erganzt um ein Reststiick) liickenlos.

Mit zugeschnittenen Leisten aus sagerauem
Holz werden oben die Liicken zwischen den
Brettern aufgefiillt.



Materialliste

Schalholz 23 dick -> Liege:

[J4 Querleisten 1870 x 90 Alle
CJ4Fiillleisten 1200x 45 * | Angaben

[J4 Fiillleisten 670 x 45 *

[12 Becherablagen 100 x 45
[2 Schirmhalterseiten 370 x 75
[J2 Schirmhalterseiten 370 x 30
[JSchirmhalterboden 60 x 30

Schalholz 23 dick -> Tisch:
2 Fiillleisten 670 x 45 *
* Breite variiert, Linge anpassen

AuBerdem: 4 Euro-Paletten, 8 Lenkrollen
@125 mm, 155 hoch, 4 davon mit
Feststeller, 4 Ringmuttern M8, 4 Schloss-
schrauben M8, 2 Zurrgurte (mind. 2500
lang) mit Ratsche, Holzlasur, Schrauben

PALETTEN-GARTENLIEGE

4 Querleisten
jeweils
1870 lang

Kontakte

Mabelrollen:

Wagner, © 07821/9477-0
www.wagner-system.de
Ausstattung Polster
Kettler, www.kettler.de

Weitere .
Anleitungen, Tipps & Ideen auf * -
de/Gartenmébel ~ -

155

Materialkosten ca. 200 €

SELBST PRODUKTINFO

Individuelle Auflagen bestellen

Unser Liegenpolster hat die Firma
Kettler fiir das Palettenmdbel malan-
gefertigt. Das konnen Sie auch selbst
beim Handler bestellen: Fiir die indivi-
duelle Kreation von Polsterauflagen in
allen GroBen fiir Sessel, Hocker, Banke
und Liegen stehen acht verschiedene
Konfektionen und eine groB3e Vielfalt an
Stoffen zur Verfligung: www.kettler-
blog.com/haendlersuche/

VON KLASSISCKE BIS MODERN
Sie kénnen sich IThre Wunschauflage
auch anfertigen lassen. .
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