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 Möbelbau & Wohnen
 

Ablagepodeste auf Schienen............... 11/16
Adventspyramide (Bauplan)................. 12/60
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Aufpolstern leicht gemacht.....................4/28
Beistelltisch..................................................2/30
Beizen (Serie: Holzoberflächen)........... 12/34
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Carving (Kerzenleuchter)....................... 12/66
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Fass-Sessel....................................................5/28
Flaschen-Trage............................................6/34
Flurmöbel bauen (Schwerpunkt)...........11/6
Fototapete................................................. 10/36
Frühstückstisch...........................................2/34
Garderobe bauen.......................................11/8
Getränke-Trage...........................................6/34
Hochtisch & Bank zum Stecken...............6/36

Holz ölen & wachsen 
(Serie: Holzoberflächen)........................ 11/36
Holzhocker bauen......................................8/32
Holzschindeln an der Wand.....................3/20
Kassettentüren-Bett...................................5/34
Kerzenleuchter carven........................... 12/66
Kinder-Maltisch........................................ 12/24
Kinderwiege (Bauplan).............................4/32
Klangspiel für die Zimmertür..................1/38
Klapp-Wandtisch........................................2/34
Konsoltisch...................................................2/30
Laptop-Arbeitsplatz...................................7/28
Lautsprecher bauen...................................9/34

Leuchte zum Anlehnen.............................3/28
Maltisch...................................................... 12/24
Massivholzbett......................................... 10/30
Mini-Garderobe........................................ 11/22
Mini-Homeoffice.........................................7/28
Mobiler Werkstatttisch..............................10/6
Partymöbel-Set...........................................6/36
Partytisch mit Boxen..................................6/28
Pyramide (Bauplan)................................ 12/60
Richtig lackieren.........................................3/32
Rollo montieren..........................................7/38
Schaukel-Wiege/-Bank (Bauplan)...........4/32
Schienen-Regal unter der Decke......... 11/16
Schlüsselbrett..............................................5/38
Selbstklebe-Panels.................................. 11/30
Sessel aus Fassdauben..............................5/28
Shabby-Chic-Kommode...........................1/28
Sitzschalen-Hocker.....................................8/32
Sonnenschutz..............................................7/38
Sound-Stehtisch.........................................6/28
Stauraum im Flur (Schwerpunkt)...........11/6
Stauraum unter der Decke.................... 12/30
Stehtisch als Lautsprecher.......................6/28
Stuhl aufpolstern........................................4/28
Stummer Diener.........................................3/36
Tablett bauen..............................................7/34
Tapezieren mit Vliestapete.......................1/54
Türharfe.........................................................1/38

Abo? Rufen Sie uns an: 0180/600 52 80 (0,20 €/Anruf aus dem dt. Festnetz, Mobilfunk 
max. 0,60 €/Anruf oder www.selbst.de/abo)
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Überkopf-Regal........................................ 12/30
Vliestapete verarbeiten.............................1/54
Wabenregal bauen.....................................9/30
Wand-Sekretär............................................7/28
Wand-Sticker (selbstklebend).............. 11/30
Wände gestalten (Schwerpunkt).............. 3/6
Wandregal in Wabenform........................9/30
Wandverkleidung aus Stein....................... 3/6
Wäscheschrank (Shabby Chic)................1/28
Weihnachts-Karussell (Bauplan).......... 12/60
Werkbank mit Rollladen-Schrank........ 10/16
Werkstattmöbel (Schwerpunkt)..............10/6
Werkstattwagen für Zwingen..................1/34
Werkzeugschrank (Bauplan)....................2/38
Zwingenregal........................................... 10/24
Zwingenwagen...........................................1/34

Bauen & Renovieren
Abgehängte Decke................................. 12/44
Ablaufrinne einbauen...............................7/66
Außen-Entwässerung................................7/66
Außentreppe mit Geländer......................5/44
Bad fliesen & verputzen............................9/16
Badausbau (Schwerpunkt)......................... 9/6
Badewannen (Übersicht)....................... 11/66
Bauplatten-Decke.................................... 12/44
Befestigungstechnik............................... 12/48
Bitumendach reparieren...........................6/64
Dachausbau (Schwerpunkt)...................... 2/6
Dachausbau: Wände..................................3/46
Dachfenster einbauen................................. 2/6
Dachflächenfenster austauschen...........9/60

Dachrinne montieren................................8/46
Decke abhängen...................................... 12/44
Digitalen Türspion einbauen................ 10/44
Dübelkunde.............................................. 12/48
Duscharmatur tauschen...........................3/54
Elektrisch heizen...................................... 11/48
Elektro-Heizung....................................... 11/48
Energie sparen (Schwerpunkt).................. 1/6
Estrich-Risse verschließen........................8/63
Fassade dämmen 
(Serie: Energie sparen)..............................5/64
Fassadenverkleidung.................................6/44
Fenster abdichten 
(Serie: Energie sparen)..............................2/56
Fertigparkett verlegen..............................5/60
Flachdach-Reparatur.................................6/64
Fliesen beschichten...................................4/54
Fliesenlack....................................................4/54

Fliesenprofile...............................................8/64
Funk-Thermostate
(Serie: Energie sparen)..............................3/52
Garagendach abdichten...........................6/64
Gipsfaserwand errichten..........................3/46
GK-Trennwand errichten........................ 10/46
Hauseingangstreppe.................................5/44
Heizen (Serie: Energie sparen).................3/52
Heizmatten verlegen.............................. 11/50
Heizungsrohre verlegen...........................9/48
Holzfassade..................................................6/44
Holzpellets lagern......................................1/58
Holztreppe renovieren........................... 11/44
Kabel unter Putz verlegen..................... 12/10
Kellerdecke dämmen.............................. 11/60
Kellerwand abdichten...............................7/62
Klicklaminat verlegen................................4/46
Kunststofffenster einbauen 
(Serie: Energie sparen)..............................2/58
Laminat verlegen........................................4/46
Leichte Trennwände...................................3/46
Lüftungsanlage warten.............................6/60
Mineraldämmplatten (WDVS).................5/64
Pelletlager....................................................1/58
Risse schließen............................................8/60
Strom-Leitungen planen..........................12/8
Stromfresser ausschalten 
(Serie: Energie sparen)..............................7/60
Stromkabel im Trockenbau......................12/9
Thermographie...........................................2/52
Trennwand aus Metallständerwerk.... 10/46
Treppe fliesen (Außenraum)....................5/44
Treppenrenovierung............................... 11/44
Trockenbau: Wände...................................3/46
Trockenestrich verlegen............................7/46
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Türsicherheit............................................. 10/42
Übergangsprofile........................................8/64
Video-Türsprechanlage.............................4/52
Vorwandinstallation im Bad...................... 9/6
Wanddurchbruch........................................1/46
Wandhängendes WC.................................2/48
Wärmedämmung (Schwerpunkt)............. 1/6
Wärmedämmverbundsystem..................5/64
Waschbecken & WC montieren...............9/18
Wasser sparen (Serie: Energie sparen)...4/58
WC-Austausch.............................................2/48
Wohnraumlüftung 
(Serie: Energie sparen)..............................6/60
Wohnungstür sichern............................. 10/42
Zimmertür abdichten 
(Serie: Energie sparen)..............................2/57
Zwischensparren-Dämmung...................2/12

Wissen & Technik
Arbeiten mit Druckluft....................................12/88
Außen-Installation (Serie: Elektro)............... 7/80
Automatische Bewässerung......................... 8/84
Bäume fällen & entasten..............................10/76
Benzin-Kettensägen (Praxistest).................11/74
Benzin-Motorhacken (Praxistest)................. 5/76
Benzin-Rasenmäher (Praxistest)................... 3/64
Billigwerkzeug....................................................11/84
Brennholz schlagen........................................... 1/72
Druckluft-Werkzeuge.......................................12/88
Edel-Werkzeuge.................................................12/70
Einkaufen im Internet....................................... 2/76
Elektriker-Werkzeug (Serie: Elektro)............ 3/70
Elektro-Installation (Schwerpunkt).............. 12/6
Entfernungsmesser (Serie: Messtechnik).3/74
Erdkabel & Außensteckdose.......................... 7/80
Fehlerstrom-Schutzschalter 
(Serie: Elektro)...................................................... 4/74

Feuchtraum-Installation (Serie: Elektro).... 9/78
Funksysteme (Serie: Elektro)........................10/72
Geschenkideen für Heimwerker................12/70
Handkreissägen (Praxistest)........................... 7/74
Holz machen......................................................... 1/72
Kaminholz einlagern.......................................10/76
Laser-Nivellierer (Serie: Messtechnik)........ 2/72
LED-Deckenlicht................................................... 1/76
Licht-Technik erneuern....................................12/14
Mini-Solaranlagen............................................... 8/80
Multitools & Taschenmesser......................... 8/78
Netzwerk-Technik installieren......................12/16
Online-Baumärkte............................................... 2/76
Online-Shops für Heimwerker...................... 3/78
Ordnung in der Werkstatt............................11/80
Ortungsgeräte (Serie: Messtechnik).......... 4/72
Outdoor-Tools (Überblick)............................... 8/78
Pflanzenbewässerung...................................... 8/84
Photovoltaik im Garten.................................... 8/80

Reifen reparieren (Pneu flicken)................... 7/84
Ringmaulschlüssel (Praxistest)....................12/80
Robomäher (Modelle & Betrieb)................. 7/86
Schlagbohrmaschinen (Praxistest).............. 1/66
Schlauchkupplungen (Praxistest)................. 6/72
Schneeschieber (Beratung)............................ 1/80
Schraubenschlüssel (Praxistest)..................12/80
Schraubstöcke (Praxistest)............................... 2/66
Schrott-Werkzeug..............................................11/84
Sicherungen (Serie: Elektro).......................... 4/74
Smart Home........................................................12/18
Sonnenstromer.................................................... 8/80
Sparsame Lichtsysteme.................................12/14
Spaten (Praxistest).............................................. 4/66
Steckdose einbauen (Serie: Elektro)........... 5/82
Stichsägen (Praxistest)...................................... 9/72
Strom im Garten (Serie: Elektro).................. 7/80
Thermo-Detektoren 
(Serie: Messtechnik).......................................... 5/86
Tropfbewässerung.............................................. 8/84
Unterputz-Radio................................................... 1/79
Unterputzdose setzen (Serie: Elektro)....... 5/83
Urlaubsbewässerung........................................ 8/84
Variables Steckdosensystem 
(Serie: Elektro)...................................................... 6/78
Wasserwaagen (Praxistest)..........................10/66
Werkbank (Beratung)......................................12/86
Werkzeug schärfen............................................ 6/82
Werkzeug zum Kaminholzmachen............ 1/72
Werkzeugkoffer (Praxistest)............................ 8/72
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Garten & Freizeit
Bank-Truhe...................................................4/84
Baumberatung............................................3/96
Bausatz-Carport mit Abstellraum............. 8/6
Blockbohlenhaus aufbauen................ 11/100
Blumenkasten aus Holz.............................3/88
Blumentreppe.............................................9/92
Doppel-Carport............................................. 8/6
Garage für den Robomäher.....................4/90
Garten-Gewächshaus bauen...................7/96
Gartenbank zum Schieben (Bauplan)...6/92
Gartendusche........................................... 8/102
Gartengeräteschrank.................................8/94
Gartenhaus aus Blockbohlen............. 11/100
Gartenküche.................................................. 6/6
Gartenmöbel aus Europaletten..............5/94
Gartenschrank.............................................8/94
Gartenspiele aus Holz............................. 6/100
Gartenstuhl lackieren................................5/14
Gartenweg anlegen................................ 5/102
Gemüsebeet 
(Serie: Natürlich gärtnern)........................6/98
Glashaus selbst bauen...............................7/96
Grillen (Technik, Geräte, Tipps)...............6/16
Grillen im Winter.................................... 12/102
Growbag-Kasten...................................... 11/94
Hängende Gärten.......................................3/92
Holz schützen (Schwerpunkt)................... 5/6
Holzspiele für draußen........................... 6/100
Holzterrasse am Teich.................................. 7/8
Holzterrassen pflegen...............................5/20
Karrenbank (Bauplan)...............................6/92
Konstruktiver Holzschutz..........................5/10
Kräutergarten 
(Serie: Natürlich gärtnern)..................... 7/104
Laub entsorgen........................................ 12/98
Loungemöbel aus Paletten......................5/94
Mischkultur im Beet 
(Serie: Natürlich gärtnern)........................4/96
Mülltonnenbox...................................... 10/102

Nistkasten für Schwalben.........................2/86
Nistkasten für Spatzen..............................1/86
Obst ernten
(Serie: Natürlich gärtnern)..................... 8/100
Outdoor-Küche............................................. 6/6
Palettenmöbel bauen................................5/94
Pflanzbox bauen.........................................3/88
Pflanzbox für Substratsäcke.................. 11/94
Pflanzenschutz 
(Serie: Natürlich gärtnern)..................... 5/100
Pflanzentreppe............................................9/92
Physikalischer Holzschutz.......................... 5/8
Pizzaofen (Gründung & Bodenplatte)...9/96
Pizzaofen mauern (Schamotte-Steine).10/94
Pool-Terrasse aus WPC...............................7/14
Relaxzone aus WPC-Dielen.......................4/12
Richtig lasieren............................................5/12
Ring-Wurfspiel......................................... 6/100
Robomäher-Carport..................................4/90
Ruhe-Oase am Wasser (Schwerpunkt).... 7/6
Schwalbennest............................................2/86
Sitzbank & Pflanzregal...............................4/84
Sonnendeck aus Holz.................................. 4/6
Spalier bauen...............................................2/90

Spatzenhotel................................................1/86
Steinbackofen (Backkammer).............. 10/94
Steinbackofen (Fundament)....................9/96
Stiefelhalter..................................................2/96
Strategiespiel „Vier gewinnt“................ 9/102
Teakholz ölen...............................................5/16
Terrasse auf zwei Ebenen........................... 4/6
Trittsteine aus Beton..................................1/90
Verkleidung für Mülltonnen............... 10/102
Vier gewinnt in XXL................................. 9/102
Vögel füttern................................................1/94
Vogelburg (Bauplan)............................... 10/88
Wickinger-Schach (Wurfspiel).............. 6/100
Winterfütterung..........................................1/94
Wintergrillen........................................... 12/102
Winterpflege für Zimmerpflanzen...... 11/98
Zaun mit Pflanztaschen............................3/92
Zimmerpflanzen im Winter................... 11/98

Grundwissen
Schleif-Zubehör...................................01/2014
Bohr-Zubehör.......................................02/2014
Spachtelmassen...................................03/2014
Gartenhäuser........................................04/2014
Terrassenbeläge...................................05/2014
Gartengeräte........................................06/2014
Sägen......................................................07/2014
Dach........................................................08/2014
Wandverkleidung................................09/2014
Teppichboden......................................10/2014
Wahl zum Produkt des Jahres...........11/2014
Drechseln...............................................12/2014

Grundwissen  
im Überblick
Jeden Monat erklärt unser Grundwissen kompakt und 
umfassend, was Heimwerker wirklich wissen müssen.  
Auf acht Seiten zum Sammeln erfahren Sie alles, um in 
der Werkstatt, auf der Baustelle oder im Garten jederzeit 
den Überblick zu behalten.
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 Jahresinhaltsverzeichnis 2008 – 2014 Grundwissen-Register

2008
Dübeln....................................................08/2008
Holz verbinden.....................................09/2008
Elektroinstallation...............................10/2008
Parkett/Laminat...................................11/2008
Kleben & Leimen..................................12/2008

2009
Tapezieren.............................................01/2009
Bohren....................................................02/2009
Verputzen..............................................03/2009
Holzschutz.............................................04/2009
Rasenpflege..........................................05/2009
Fliesen legen.........................................06/2009
Sägen......................................................07/2009
Mauern...................................................08/2009
Wandgestaltung..................................09/2009
Kettensägen..........................................10/2009
Schleifen................................................11/2009
Dämmen................................................12/2009

2010
Holz.........................................................01/2010
Fräsen.....................................................02/2010
Pflastern.................................................03/2010
Gartenteich...........................................04/2010
Pflanzenschutz.....................................05/2010
Heckenscheren.....................................06/2010
Regenwasser.........................................07/2010
Solartechnik..........................................08/2010
Schweißen.............................................09/2010
Lack.........................................................10/2010
Metall......................................................11/2010
Lichttechnik..........................................12/2010

2011
Trockenbau...........................................01/2011
Messen...................................................02/2011
Fenster....................................................03/2011
Bodenbearbeitung..............................04/2011
Teichpflege............................................05/2011
Grillen.....................................................06/2011
Gartenbewässerung...........................07/2011
Keller sanieren......................................08/2011
Acrylglas................................................09/2011
Baumschnitt..........................................10/2011
Akkutechnik..........................................11/2011
Sicherheit...............................................12/2011

2012
Kamine...................................................01/2012
Holzwerkstatt.......................................02/2012
Arbeitssicherheit..................................03/2012
Gartenplanung.....................................04/2012
Gartenwerkzeug..................................05/2012
Schädlinge.............................................06/2012
Tür & Tor.................................................07/2012
Fundament............................................08/2012
Küche renovieren................................09/2012
Licht am Haus.......................................10/2012
Schallschutz..........................................11/2012
Schnitzen...............................................12/2012

2013
Sanitärtechnik......................................01/2013
Ausstattung (Werkstatt)....................02/2013
Vinylboden............................................03/2013
Treppen..................................................04/2013
Nutzgarten............................................05/2013
Kompost................................................06/2013
Sonnenschutz.......................................07/2013
Zäune......................................................08/2013
Beschläge..............................................09/2013
Heizen.....................................................10/2013
Kaminholz.............................................11/2013
Decke gestalten...................................12/2013

2014
Schleif-Zubehör...................................01/2014
Bohr-Zubehör.......................................02/2014
Spachtelmassen...................................03/2014
Gartenhäuser........................................04/2014
Terrassenbeläge...................................05/2014
Gartengeräte........................................06/2014
Sägen......................................................07/2014
Dach........................................................08/2014
Wandverkleidung................................09/2014
Teppichboden......................................10/2014
Wahl „Produkt des Jahres“.................11/2014
Drechseln...............................................12/2014

Sammelordner jetzt bestellen!
Solange der Vorrat reicht, können Sie den Sammelordner zum Grundwissen bestellen. 
Abonnenten von selbst ist der Mann erhalten den Ordner* komplett kostenlos frei Haus unter 
der Rufnummer 0180/6012908**
Nicht-Abonnenten bestellen den Ordner* für 1 Euro Schutzgebühr inklusive Versand unter 
der Rufnummer 0180/6001849**
* Lieferung, solange der Vorrat reicht  
** 0,20 Euro/Anruf aus dem deutschen Festnetz, Mobilfunk max. 0,60 Euro/Anruf  
(Mo.-Fr. 8-20 Uhr, Sa. 9-14 Uhr)

Nachbestellung fehlender Hefte!
Solange der Vorrat reicht, können Sie Hefte vergangener Jahrgänge hier nachbestellen: 
Pressevertrieb Nord KG, Schnackenburgallee 11, 22525 Hamburg, ✆ 01806/012906 
(0,20 € pro Anruf aus dem dt. Festnetz, Mobilfunk max. 0,60 € pro Anruf), Mo.-Fr. 8-20 Uhr, 
Fax 040/85369-141 oder direkt online bestellen unter www.einzelheftbestellung.de 
Alle noch vorrätigen Ausgaben können Sie zum aktuellen Heftpreis zzgl. Porto bequem 
per Rechnung, Sofortüberweisung, Kreditkarte und PayPal bezahlen.
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Grundwissen  
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Jeden Monat erklärt unser Grundwissen kompakt und 
umfassend, was Heimwerker wirklich wissen müssen.  
Auf acht Seiten zum Sammeln erfahren Sie alles, um in 
der Werkstatt, auf der Baustelle oder im Garten jederzeit 
den Überblick zu behalten.
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Schleifen................................................11/2009
Dämmen................................................12/2009

2010
Holz.........................................................01/2010
Fräsen.....................................................02/2010
Pflastern.................................................03/2010
Gartenteich...........................................04/2010
Pflanzenschutz.....................................05/2010
Heckenscheren.....................................06/2010
Regenwasser.........................................07/2010
Solartechnik..........................................08/2010
Schweißen.............................................09/2010
Lack.........................................................10/2010
Metall......................................................11/2010
Lichttechnik..........................................12/2010

2011
Trockenbau...........................................01/2011
Messen...................................................02/2011
Fenster....................................................03/2011
Bodenbearbeitung..............................04/2011
Teichpflege............................................05/2011
Grillen.....................................................06/2011
Gartenbewässerung...........................07/2011
Keller sanieren......................................08/2011
Acrylglas................................................09/2011
Baumschnitt..........................................10/2011
Akkutechnik..........................................11/2011
Sicherheit...............................................12/2011

2012
Kamine...................................................01/2012
Holzwerkstatt.......................................02/2012
Arbeitssicherheit..................................03/2012
Gartenplanung.....................................04/2012
Gartenwerkzeug..................................05/2012
Schädlinge.............................................06/2012
Tür & Tor.................................................07/2012
Fundament............................................08/2012
Küche renovieren................................09/2012
Licht am Haus.......................................10/2012
Schallschutz..........................................11/2012
Schnitzen...............................................12/2012

2013
Sanitärtechnik......................................01/2013
Ausstattung (Werkstatt)....................02/2013
Vinylboden............................................03/2013
Treppen..................................................04/2013
Nutzgarten............................................05/2013
Kompost................................................06/2013
Sonnenschutz.......................................07/2013
Zäune......................................................08/2013
Beschläge..............................................09/2013
Heizen.....................................................10/2013
Kaminholz.............................................11/2013
Decke gestalten...................................12/2013

2014
Schleif-Zubehör...................................01/2014
Bohr-Zubehör.......................................02/2014
Spachtelmassen...................................03/2014
Gartenhäuser........................................04/2014
Terrassenbeläge...................................05/2014
Gartengeräte........................................06/2014
Sägen......................................................07/2014
Dach........................................................08/2014
Wandverkleidung................................09/2014
Teppichboden......................................10/2014
Wahl „Produkt des Jahres“.................11/2014
Drechseln...............................................12/2014

Sammelordner jetzt bestellen!
Solange der Vorrat reicht, können Sie den Sammelordner zum Grundwissen bestellen. 
Abonnenten von selbst ist der Mann erhalten den Ordner* komplett kostenlos frei Haus unter 
der Rufnummer 0180/6012908**
Nicht-Abonnenten bestellen den Ordner* für 1 Euro Schutzgebühr inklusive Versand unter 
der Rufnummer 0180/6001849**
* Lieferung, solange der Vorrat reicht  
** 0,20 Euro/Anruf aus dem deutschen Festnetz, Mobilfunk max. 0,60 Euro/Anruf  
(Mo.-Fr. 8-20 Uhr, Sa. 9-14 Uhr)

Nachbestellung fehlender Hefte!
Solange der Vorrat reicht, können Sie Hefte vergangener Jahrgänge hier nachbestellen: 
Pressevertrieb Nord KG, Schnackenburgallee 11, 22525 Hamburg, ✆ 01806/012906 
(0,20 € pro Anruf aus dem dt. Festnetz, Mobilfunk max. 0,60 € pro Anruf), Mo.-Fr. 8-20 Uhr, 
Fax 040/85369-141 oder direkt online bestellen unter www.einzelheftbestellung.de 
Alle noch vorrätigen Ausgaben können Sie zum aktuellen Heftpreis zzgl. Porto bequem 
per Rechnung, Sofortüberweisung, Kreditkarte und PayPal bezahlen.
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