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Text: Peter Michels

Bauern-
schrank

Eine schone Kostbarkeit, die zu jedem

Einrichtungsstil passt, ist dieser

klassische Bauernschrank. Selbst

getischlert, bemalt und anschlieRend

mit einer Patina
versehen, strahlt
er gediegene

Behaglicheit aus

Bauernmalerei
Kursleiterin und
Hobby-Kiinst-
lerin Maria

Wallny ist Auto-
didaktin. Sie
zeigt ab Seite
34, wie's geht

auermalerei ist eine Volks-
B kunst, die von Generation
zu Generation weitergege-
ben wird. Man kann sie nicht an
Hochschulen studieren. Sie be-
steht aus einem Kanon an Moti-

ven, meistens Bliiten und Ranken,
deren Ausfiihrung eingeiibt wird.

Malmotive als Schablonen

Gemalt wird mit Acrylfarbe, deren
Vorteil zugleich ihr Nachteil ist:
Sie trocknet rasch. Durch die bei
Bauernmalerei iibliche Nass-in-
nass-Technik erfordert das ziigi-
ges Arbeiten. Es empfiehlt sich
also, unsere Motive, die als Mal-
schablonen im MaRstab 1:1 auf
dem Bauplan zum Bestellen (sie-
he Kasten rechts) abgedruckt
sind, zu lben, bevor Sie sich ans
Bemalen des Schranks machen.
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Seine eigentliche Aus-
strahlung erhalt so ein

Mébel mit Bauernma-

lerei jedoch durch

seine Oberflachenbe-
handlung mit Pati-

niersl und Olfarbe

in Umbra. Die Pa-

tina dampft die krafti-

gen Farben, hebt weille Mo-
tivteile hervor und ldsst das Mobel
optisch stilvoll altern.

Die hinteren FiiRe sind nicht zu
sehen und daher nur aus je vier
Korpusreststiicken verleimt. Um
sie zu montieren, haben wir ein-
fach die den gekauften Drechsel-
fiiRen beiliegenden 15-mm-Diibel
halbiert und nach dem Trocknen
des Leims mit dem entsprechen-
den Forstnerbohrer Diibellocher
in die FiiRe eingelassen.

B AUF EINEN BLICK

Besonders die Tiir
erfordert Erfahrung

el [oe)

| [ BAUPLAN ZUM BESTELLEN]

Den Bauplan fiir den Bauernschrank
mit den Malschblonen und Details im

Handkreissége,
Bohrmaschine,
Stichsége, Oberfrase,
Flachdiibelfrase

MaRstab 1:1 schicken wir Ihnen fiir
3,50 Euro plus 1,53 Euro Versand-
kostenanteil. Weitere Informationen

4 bis 5 Tage ohne
Bemalen

und den Bestellcoupon finden Sie
wie immer in unserer Baupldne-

gé) rund 190 Euro

Ubersicht auf Seite 41 oder im Inter-
net unter www.selbst.de.

Fotos: Pavel Strnad; Zeichnung: Hans-Jiirgen Reinbold



Schneiden Sie Kopf- und Boden-

platte sowie den Einlegeboden aus.

Wichtig ist die Anschlagschiene!

Schneiden Sie das obere Korpus-

rahmenbrett mit der Stichsdge aus.

(Schablone auf dem Bauplan!)

Korpus mit Leim und Schrauben
montieren. Achtung: Am
Korpusrahmen

oben ...

Vorn haben wir gedrechselte Kauf-
fiiRe platziert. Diibellocher mit dem
Forstnerbohrer im Boden einlassen

8-mm-Diibellocher mit Tiefenan-
schlag ins Hirnholz bohren. Positio-
nen mit Diibelfixen iibertragen

@ Verleimen
Sie den
Korpusrah-
men mit
den oben
beschrie-
benen
Einspann-
hilfen und
Knechten

IE} Geht bei Kopf- und
Bodenplatte durch:
der Riickwandfalz.
Bei den Seitenwan-
den mit dem Fraser
seitlich einsetzen

El Kanten von
Seitenwdn-
den, Front-
schrdgen
und Langs-
rahmen-
brettern
auf 22,5°
schneiden

. TISCHLERS TIPP
Praktische Einspannhilfe

Um den Korpus-
rahmen mit seinen
angeschragten
AuRenkanten zum
Verleimen einspannen zu kénnen, bauen
Sie Halter aus dem Rahmenrestholz mit
Gegenschrdge und zwei Sperrholzplatten.

" gy @

... kdnnen Sie Schrauben nur seitlich
platzieren! Beim Verleimen der
Frontschragen hilft festes Klebeband

Fiir die iibrigen Korpusverbindun-
gen bringen Sie mit der Flachdiibel-
frase Schlitze fiir die Flachdiibel ein

Diibel der KauffiiRe halbieren und
damit auch die selbst gebauten hin-
teren unter die Bodenplatte leimen

Ausziehbaren Garderobenhalter
unter den Zwischenboden
schrauben. Er tragt bis zu 30 kg

Der 45°-Winkel einer Gehrung
teilt sich bei unserem Schrank
durch die Frontschragen auf zwei-
mal 22,5° auf. Fiihren Sie die
betreffenden Schnittkanten mit
entsprechend geneigter Hand-
kreissige und einer Anschlag-
schiene aus.

Flachdiibelverbindungen

Nur die Rahmenverbindungen
haben wir wegen ihrer Brettmale
mit Holzdiibeln versehen. Der
Korpus ist mit Flachdiibeln mon-
tiert. Ihre Schlitze konnen Sie
auch mit Winkelschleifer und
Flachdiibelvorsatz frasen, sollte
Ihnen die Anschaffung einer
Flachdiibelfrase zu teuer sein.

Die Schrankriickwand liegt in ei-
nem Falz. Frdsen Sie diesen mit
dem Falzfraser an Kopf- und Bo-
denplatte durch. Die Seitenwédnde
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Die Kranzleisten (7), (10) und (13)
nach Bauplan zundchst gleich breit
mit der Stichsdge zuschneiden, ...

Nun die Kranzleiste (7) ausschnei-
den, auf Kranzleiste (10) positionie-
ren und deren Oberkante markieren

Prozedur fiir Kranzleiste (13) wie-
derholen. Nach dem Frdsen Kranzleis-
ten mit der Gehrungssége kappen

Die Schraubenkdpfe verschwinden unter der dariiber liegenden Leiste. Die
beiden néchsten Lagen verleimen Sie nur. Passen Sie die Schragen der
Kranzleisten fiir Seiten und Frontschrédgen stets erst an Ort und Stelle an
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Hi] Der Abstand
der Kranz-
leisten nach
unten be-
tragt etwa
5 mm. Oben
bilden sie
eine Flache

... um ausreichend
Auflageflache fiir
die Oberfrdse zu
sichern. Das Profil
frdsen Sie mit-
tels Profilfraser
mit Anlaufring

Verleimen und verschrauben Sie die
unterste Kranzleiste. In den Zwi-
schenrdumen mit Zwingen pressen

Die Schraubenlécher sind vorgebohrt
und angesenkt. Die Winkel der ge-
raden Kranzleisten jeweils anpassen

werden einsatzgefrast und die da-
durch gerundeten Ecken mit dem
Beitel herausgearbeitet.

Bevor Sie die Schrankriickwand im
Falz durch die vorgebohrten und
angesenkten Locher verschrau-
ben, sollten Sie die Auflagerleis-
ten fiir den Einlegeboden montie-
ren. Passen Sie sie vorn den
Frontschrdagen an. Den Einlegebo-
den selbst fixieren Sie spater mit
Schrauben an der Riickwand, da-
mit er auch bei ausgezogenem
und belastetem Gerderobenaus-
zug nicht hinten hochkippt.

Die Tiirbdnder montieren

Bei der Montage der Bander muss
die Tiir zentriert im Korpusrahmen
liegen. Bringen Sie dazu an allen
Seiten des Rahmens mit Klebeband
Abstandhalter an, wie obenin Bild
25 zu sehen, so dass die Tiir ohne
Spielim Rahmen liegt. Nun kdnnen
Sie die Bander auflegen und die
Nagelpositionen markieren. Ach-
ten Sie beim Einschlagen der bei-
den Zierndgel (Locher vorbohren!)
darauf, dass diese auf der Tiirriick-
seite ungehindert wieder austreten
konnen. Montieren Sie das sowohl
links als auch rechts verwendbare
Schloss so, dass der SchlieRbol-
zen in gedffnetem Zustand nicht
mit den aus optischen Griinden
etwas iiber das Rahmenholz her-
ausragenden Falzleisten der obe-
ren Tiirfiillung kollidert.

. PRODUKTINFORMATION

Stilvolle Beschlige

Sie sehen zwar aus,

wie in einer alten

Burg gefunden, werden

jedoch im Miinsterland bei
Hoffschulte (Adresse siehe
Kontakte) mit modernsten CNC-

Maschinen und Exzenterpressen gefertigt:
Eiserne Mdbel- aber auch Tiir- und Fenster-
beschldge nach historischen Vorbildern.

Diese Teile brauchen Sie:
Schloss (links/rechts; Dorn
25) 010725b mit Schliis-
sel, Schild 002011, S-Be-
schlag mit Konsole 080617



Die beim Frasen entstehenden
gerundeten Ecken arbeiten Sie mit
Hammer und Beitel heraus

Konsolen montieren: von hinten
mit Scheibe und Mutter verschrau-
ben, vorn mit einem Nagel fixieren

... auf der Tiirriickseite umgeschla-
gen. Links die Verschraubung
der Konsole auf dem Korpusrahmen

Das Schild auflegen, das Schliissel-
loch markieren und mit Bohrer sowie
Hammer und Beitel herausarbeiten

FE] Die Teile
des Tiirrah-
mens sind
verbunden
wie die des
Korpusrah-
mens. Fiil-
lungen ...

Der S-Beschlag wird stilecht nur
genagelt: Der Ziernagel in der Mitte
tritt hinten wieder aus und wird ...

Farblich passende Schrauben wer-
den nicht mitgeliefert. Schwarzen
Sie die Schraubenkdpfe mit Filzstift

... in Falze einlassen. Diese frasen
Sie mit dem Falzfraser. Die runden
Ecken mit dem Beitel herausarbeiten

Legen Sie
die Fiillun-
gen ein.
Die Falz-
leisten
passen
Sie auf
StoR an

B TISCHLERS TIPP |

Falz mit Nutfraser

Sollten Sie den Falz mit dem
Nutfrdser einbringen, muss
dies vor dem Verleimen des
Rahmens geschehen. Dabei
frasen Sie die Querrahmen-
bretter durch. Markieren Sie
die Anschliisse an den Ldngs-
brettern und setzen Sie dort
mit dem Nutfraser ein. Dann
geht's weiter wie in Foto 23.

:
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. PRODUKTINFORMATION

Farben fiir die Bauernmalerei

Friiher haben Maler Farben selbst
hergestellt: aus Erdpigmenten,
Ochsenblut, Pflanzenséften und
RuB. Gebunden wurden sie mit
Kasein, das zum Beispiel bei der
Kaseherstellung anfallt. Heute
nutzen wir wasserlosliche Acryl-
farben (WacoFin von KnorrPran-
dell, siehe Kontakte). Fiir unsere

Zwecke reichen die gezeigten Tone. Geben Sie sie so nebeneinander in eine
Petrischale oder einen flachen Dessertteller, wie Sie sie mischen mochten:

Zum Beispiel Rot und Weif, Blau und Schwarz oder Braun und Gelb.

Klassisches Rus-
sischgriin ent-
steht aus Schwarz
und Gelb. Das
wirkt plastischer
als Griin mit Gelb

Motiv vom Bauplan abpausen. Riick-
seite mit weichem Bleistift einrei-

ben. Motiv mit der Schraffur nach ...
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... unten positionieren, auf die grun-
dierte Flache durchzeichnen. Gege-
benenfalls mit Bleistift nachziehen

Nach dem Auswaschen oder um Far-
be vom Pinsel abzunehmen flach
drehend iiber Kiichenpapier ziehen

I Blau und Schwarz aufnehmen;
das Blatt mit schwungvollem
Strich abgrenzen; bis zur anderen
Seite mit Langsstrichen ausmalen.
I Pinsel auswaschen, abstreifen;
wenig WeilR aufnehmen, das Gitter
zart mit der Spitze dariiberlegen.
@ Blau mit WeiR mischen fiir die
duleren Blatter. 1 Auswaschen;
weiRe Querstriche auflegen. @
Zur Schattierung von oben nach
unten verstreichen. Il WeiRes
Komma zur Abgrenzung auflegen.
[ Nachste Schattierung weily
herunterziehen. K Nach den
weillen Kommas um die Blatter
den Rosenapfel mit dem Stiel in
der nassen Farbe konturieren.
Kraftig weilk schattieren. El Weil
iiber den Rosenapfel ziehen. A
Andere Seite ochsenblutrot schat-
tieren. M Uber den Apfel ziehen.
I An diinnen Stellen Pinsel mit
Farbe senkrecht fiihren. ¥ Fiir
weilRe Bliitenblatter WeiR und we-
nig Ocker aufnehmen, vollen Pin-
sel nach innen ziehend hochneh-
men. [ StaubgefdRe mit spitzem
Pinsel in Ocker auftupfen. I Das
Innere ochsenblutrot vormalen.
Nach dem Trocknen rote Blatter
herumlegen und mit weilen
Kommas schattieren.



So patinieren Sie groRere Flachen: X Patinier6l mit einem alten Kiichen-
handtuch auf die bemalte durchgetrocknete Tiirfiillung reiben. I Ein
wenig Umbra-Olfarbe auf das Handtuch geben. I8 Verreiben Sie die Farbe

Wir haben uns bei der Grundie-
rung des Korpus fiir Olivgriin und
bei den Tiirflillungen fiir Weil}
entschieden. Von innen ist der
Schrank klar lackiert. Grundiert
wird auBen mit der gleichen
Farbe, mit der Sie die Motive auf-
malen. Arbeiten Sie mit dem
Flachenstreicher: Erste Schicht
sauber auftragen, trocknen las-
sen, zwischenschleifen und eine
zweite Schicht auftragen - fertig.
Uben Sie die Motive, bevor Sie sich

an den Schrank machen. Denn
hier macht Ubung den Meister bei
allen, die nicht zwei linke Hande
haben. Arbeiten Sie ziigig nass in
Nass, immer schwungvoll aus dem
Handgelenk, setzen Sie nicht ab,
und ,stricheln” Sie nicht. Falls
notig stiitzen Sie sich mit dem klei-
nen Finger ab. Wie Sie diese Tech-
niken bei unseren Motiven anwen-
den, zeigt die Bildfolge links.

Wie die Tirfiillungen patiniert
werden, sehen Sie im Kasten

=

®

auf der ganzen Fldche, bis diese mit einem hellbraunen Film iiberzogen
ist. Il Von der Bildmitte aus diesen Film wieder abreiben, zu den Randern
hin schwacher. Falls ndtig, helfen Sie mit ein wenig Patinierdl nach.

oben. Beim Korpus gehen Sie
etwas anders vor: In einer flachen
Schale Patinierdl mit etwas Um-
bra-Olfarbe mischen und mit dem
Flachenstreicher auf das Griin
streichen. Mit einem alten Ge-
schirrtuch iiberschiissiges Ol ver-
streichen und/oder abnehmen, je
nachdem, wie dunkel die Schrank-
oberflache ausfallen soll. O

Mehr Informationen unter www.selbst.de

Klick-Code: [AMEIEHUR

I KONTAKTE

Holz: Finnforest, Louis-Krages-
StraRe 30, 28237 Bremen,

@ 0421/6911-0;

Schloss, Beschldge: Hoffschulte,
Im Sande 10, 49549 Ladbergen,
@ 05485/9379-0;
Garderobenhalter: Hafele, Adolf-
Hafele-StraRe 1, 7202 Nagold,
@ 07452/95-0;

Farben & Pinsel: KnorrPrandell,
Michael-Och-Stralke 5, 96215
Lichtenfels, @ 09571/793-0.

. EINKAUFSZETTEL

Pos. Anz. Bezeichnung MaRe in mm  Material
O 2 Boden-/Kopfplatten 864 x 392 Kiefer-Leimholz
@ 2  Seitenwinde 1570 x 330 18 mm dick
® 2 Frontschrdgen 1570 x 113

® 2 Korpusrahmenbretter1570 x 50

® 1  Korpusrahmenbrett 640 x 139

® 1  Korpusrahmenbrett 640 x 70

@ 1  Kranzleiste 755 x 109

4 Kranzleisten 128 x 55

® 4 Kranzleisten 337x 55

1  Kranzleiste 770 x 96

a 4 Kranzleisten 143 x 42

® 4 Kranzleisten 345 x 42

® 1 Kranzleiste 785 x 83

2 Kranzleisten 158 x 29

® 2 Kranzleisten 352 x 29

® 1 Sockelprofilleiste 755 x 55

@ 1 Sockelprofilleiste 770 x 42

2 Tirrahmenbretter 1430 x 70

3 Tiirrahmenbretter 515x 70

@ 1 Einlegeboden 860 x_388

W) 1 Riickwand 1550 x 880  Sperrholz
@ 2 Tirfiillungen 628 x 533 4 mm dick

Sonstiges: Kiefer-Leimholz 18 dick: 2x 4 Lagen 80 x 72 (Hinter-
fiike); 2 Vorderfiike (J 90 x 80 hoch (Kaufteile); 1 Tiirschloss-
Beschlag kpl.; 2 passende Scharniere kpl.; 1 Garderobenauszug kpl.
mit Befestigungsmaterial; 2 Auflagerleisten 20 x 20 x 339 lang;

Flach- und Holzdiibel; Holzleim.
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