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Beim Ausrichten der Blende hilft eine 

aufgespannte Anschlagleiste. Dann ...

Tipp: Ein auf 

die drei ausge-

zogenen Bett-

kästen gelegtes 

Längs-Rollrost 

taugt als Grund-

lage für die 

Gästematratze.

... von der Innenseite bohren, senken und 

die Blende festschrauben.

Jetzt schrauben Sie die Bockrollen unter 

die Bettkästen (Softrollen für Hartböden, 

Hartrollen für Teppich).
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Für ein gleichmäßiges Spaltmaß der 

Bettkästen sorgen aufgeschraubte und 

angeschrägte Distanz-Gleitleisten.
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Weitere Anleitungen, Tipps & Ideen auf
www.selbst.de/Möbelbau

KONTAKTE
Buche-Leimholz:
HolzLand, Scheibenstraße 47, 
40479 Düsseldorf,  0211/5421540

Rollen:
Wagner System, Tullastraße 19, 
77933 Lahr,  07821/94770

Bettbeschläge:
Hettich, Vahrenkampstraße 12-16,
32278 Kirchlengern,  05223/770 

Wachslasur:
Osmo, Affhüppen Esch 12,
48231 Warendorf,  02581/922100

Flachdübelaufsatz und Handwerkzeug:
Wolfcraft, Wolff-Straße,
56746 Kempenich,  02655/510

Spannelemente (Leisten-Zwingen):
Dieter Schmid – Feine Werkzeuge, 
Georg-Wilhelm-Straße 7 A, 10711 Berlin,

 030/3421757, www.feinewerkzeuge.de

Matratze, Leuchten, Deko:
Ikea Deutschland, Am Wandersmann 2-4, 
65719 Hofheim-Wallau,  01805/5353435

BETTBOX: Die Kasten-
höhe ist wegen der 
Bettzargen beschränkt.

PODEST-ROLLI: Platz 
satt und optimiert für ein 
komplettes Puppenhaus.

Als Oberflächenschutz haben wir weißes 

Dekorwachs von Osmo gewählt. Ölen 

oder Lackieren sind mögliche Alternativen.

An die Zarge geschraubte Hölzer (zwei 

pro Bettkasten) lassen die Bettkasten-

Fronten in einer Flucht anschlagen.
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     Eckenrundung  �20       

Ansicht Schubkasten
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Ansicht vordere Bettzarge

Ansicht Podest

Ansicht Kopfteil

Ansicht Schubkasten

EINKAUFSZETTEL:
Pos. Anz. Bezeichnung Maße mm Material mm

1 1 Blende links 570 x 170

2 1 Deckel links 170 x 1110

3 1 Deckel rechts 680 x 1110

4 1 Blende rechts 570 x 90

5 4 Kopf-/Fußteile 1081 x 570

6 2 Zargendeckel 2010 x 100

7 2 Zargen 2010 x 150

8 4 Lattenrost-Aufl ager 1970 x 38

9 6 Anschlaghölzer 52 x 150

10 2 Aufl agebretter 150 x 81

11 1 Podestrückwand 552 x 150

Für die Schubkästen Buche Leimholz 19 dick:  
2 Blenden 656 x 550, 1 Blende 668 x 550, 1 Blende 
570 x 550, 6 Zargen 981 x 340, 6 Front-/Rückwände 
618 x 340, 3 Böden 981 x 656, 2 Zargen 981 x 490, 
1 Front 494 x 390, 1 Rückwand 494 x 490, 1 Boden 
981 x 532, 6 Abstandleisten 600 x 8; Holzleim, 
Flachdübel, Drahtstifte, Schrauben, Holzlasur, 1 Satz 
Bettbeschläge, 16 Bockrollen Bauhöhe 50.   

C                                                      alle Angaben in mm

MATERIALKOSTEN RUND 650 EURO

Buche 

Leimholz

19 dick
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MÖBELBAU & WOHNEN PODEST-BETT
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